1. Som medlem i Shaolin Si Wushu Guan skall man lyda landets lagar och féreningens
regler(ordningsregler se separat papper) Instruktor och traningskamrater skall bemotas
med respekt.

2. Den som tranar Shaolin Wushu skall vara en lugn och stabil person, samt strava efter
att bli en stark och frisk manniska.

3. Som medlem i Shaolin Si Wushu Guan skall man ej anvanda det man lart sig i
angreppssyfte, och ej heller fortrycka andra. Man skall istéllet vara tolerant, flexibel och
odiskriminerande gentemot sina medmanniskor.

4. Den som tranar Shaolin Wushu skall ha tdlamod med sin traning, och strava efter att
utveckla sina kunskaper p& basta méjliga satt. Som medlem i féreningen skall man
uppvisa en trevlig och odiskriminerande attityd gentemot de som tréanar annat.

5.  Som medlem i Shaolin Si Wushu Guan skall man vara 6dmjuk och sanningsenlig, och
uppfdra sig med lugn och behéarskning. Man skall ta hansyn till och bry sig om sina
medmanniskor.

6. Overtradelse av de ovanstdende reglerna kan medfora uteslutning ur foreningen.

Begreppet Shaolin Wushu innefattar badde Gong Fu, San Da, Tai Ji och Qi Gong.

Klipp har---------------- >
(Behall reglerna och lamna in inskrivningsdelen till kontaktperson.)

- Inskrivningsdel -

Personuppgifter

(Var god texta)

Efternamn: FOrnamn:

Adress: Postnr: Ort:
Hemtelefon: Mobil:

E-Mail: Kon: Fodelsedatum:

Vilken/vilka grupper tranar du i?

Skriv nedan en kort text om varfor Du vill borja tréna hos Shaolin Si Wushu Guan.

Underskrift Malsmans underskrift



